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AVALIAÇÃO EXTERNA DO DESEMPENHO DOCENTE - 2025/2026 

DISTRIBUIÇÃO DOS AVALIADOS / AVALIADORES – DE ACORDO COM O DEC. REG. N.º26/2012 

Grupo de 
Recrut. 

Nome do Avaliado AE/ENA_Avaliado Nome do Avaliador AE/ENA_Avaliador 

100 Ana Isabel Morais Massano Ferreira AE Pinhal de Frades Rita Fabiana Ginga e Costa da Conceição AE Nun´Álvares 

100 Edite Maria Duarte M. dos Reis Rio AE Pinhal de Frades Adília de Jesus Ramalho Carapinha AE Paulo da Gama 

100 Estefânia Maria Marques Racune da Costa AE Pinhal de Frades Maria Manuela Cubiça Soares Guerreiro AE Paulo da Gama 

100 Iolanda Maria Lachado Guedes AE Vale Milhaços Maria Madalena Martins Pina de Carvalho AE Terras de Larus 

100 Judite Maria Baião Policarpo AE Vale Milhaços Mariana Russo Caeiro AE Pedro Eanes Lobato 

100 Maria Amélia Fernandes Tavares AE Pinhal de Frades Ana Cláudia Santos Simões Pereira AE Terras de Larus 

100 Maria da Conceição Pires Silveiro Grancho AE Vale Milhaços Alda Assunção Pereira Duque AE Terras de Larus 

100 Noémia  Paula Marzia da Cruz AE Pedro Eanes Lobato Fernanda Maria Gonçalves dos Santos Afonso AE de Pinhal de Frades 

100 Raquel Matias Bernardo AE Pedro Eanes Lobato Ana Maria Mira Gomes Arraia AE de Pinhal de Frades 

100 Rita Alexandra Conde Gonçalves AE Pinhal de Frades Júlia Mendes dos Santos AE Pedro Eanes Lobato 

100 Sónia Isabel Madeira Anacleto Patoleia AE João de Barros Rute Isabel Gonçalves Firmo Ribeiro Marques AE de Vale de Milhaços 

110 Ana Catarina Rebelo Duarte AE Vale Milhaços Iolanda Maria de Soutto Mayor Baptista AE João de Barros 
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110 Ana Cláudia Pereira Martins Vasques AE Pinhal de Frades 
Carmelita da Conceição Viegas Teixeira de Sousa 

Gorgulho Arvelos 
AE Nun´Álvares 

110 Ana Cristina Ferreira Teixeira AE Pedro Eanes Lobato Maria Fernanda Figueiredo Palmeiro da Silva AE Paulo da Gama 

110 Ana Filipa Lopes Dias AE Vale Milhaços Maria de Lurdes dos Santos R. Nascimento AE João de Barros 

110 Ana José Oliveira Martins AE Pinhal de Frades Cristina Maria Silva Corga Nogueira AE Paulo da Gama 

110 Ana Marina Araújo da Costa AE Pinhal de Frades Cristina Maria Canaveira da Encarnação Pereira AE Dr. António Augusto Louro 

110 Ana Rita da Costa Neto AE Paulo da Gama Rosa Maria Peres Roque Lourenço AE Pedro Eanes Lobato 

110 Ana Rita Narciso Soares AE Nun`Álvares Ivone Maria Gomes Ferreira de Castro AE Pedro Eanes Lobato 

110 Ana Rute Balsa Machado Guimarães AE António augusto Louro Isabel Maria Mendes Guerrilha Martins AE de Pinhal de Frades 

110 Andreia Sofia Almeida dos Santos AE Pinhal de Frades Maria Luís de Jesus Pereira Velez AE Dr. António Augusto Louro 

110 Carla Maria Nunes Lourenço Manteigas AE Nun`Álvares Ermelinda dos Santos Menino Faustino AE de Pinhal de Frades 

110 Catarina Ferreira Fernandes Viegas Carvalho AE Pedro Eanes Lobato Helena Isabel Ramusga Balsinha Nunes AE Paulo da Gama 

110 Catarina Sofia Cunha Silva AE Pedro Eanes Lobato Manuela Maria Caldeira Mantas AE Paulo da Gama 

110 Célia Vanda dos Santos Esteves AE João de Barros Helena Maria B. Padre Eterno Rodrigues Rato AE de Vale de Milhaços 

110 Cristina Alexandra Correia Oliveira Amaral AE João de Barros Maria de Fátima Montes Sequeira Soares AE de Vale de Milhaços 

110 Daniela Alexandra Serrano Gomes AE Nun`Álvares Célia Maria Beja Simão AE de Pinhal de Frades 

110 Elisabete Maria Rodrigues dos Santos AE Pedro Eanes Lobato Maria Dalila Gomes Sousa AE Paulo da Gama 
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110 Esperança Soares da Cruz Afonso das Neves AE Pedro Eanes Lobato Maria João Cunha Rodrigues Moreira Graça AE de Vale de Milhaços 

110 Filipa Leonor Direito de Jesus AE Terras de Larus Maria Isabel Lucas Serelha Alcântara AE de Vale de Milhaços 

110 Inês Nunes Francisco AE João de Barros Maria de Jesus Palancha Nepomuceno Navalhas AE de Vale de Milhaços 

110 Joana Rita Caçoete Salgueiro Papeleira AE Pedro Eanes Lobato Dina Maria Barracosa da Silva Luvumba AE Nun´Álvares 

110 Joana Santos Covas AE Pedro Eanes Lobato Elsa Rosa Varela Dansas Pires AE Terras de Larus 

110 Marina Andreia A. Poeira Marçal AE Pedro Eanes Lobato Fátima Maria Baeta Antunes Leal AE Terras de Larus 

110 Marisa Alexandra Vicente da Silva AE Nun`Álvares Maria José Estrela Dias AE Paulo da Gama 

110 Marta Filipa Costa Martins  AE Nun`Álvares Maria da Graça Lourenço dos Santos Caixinha AE de Pinhal de Frades 

110 Patrícia Reis Taveira AE Terras de Larus Isabel Maria Baptista Malta AE Pedro Eanes Lobato 

110 Paula Cristina de Almeida e Costa Santos AE Paulo da Gama Maria Elisete Martins Agostinho AE Pedro Eanes Lobato 

110 Rita Sofia Fina Antunes AE Nun`Álvares Ema Luísa Miguel de Almeida de Sá Gonçalves AE de Pinhal de Frades 

110 Rute Filipa Pinto Nunes AE Nun`Álvares Maria de Fátima Ferreira Fachadas Louzeiro AE de Pinhal de Frades 

110 Rute Isabel Almeida Ramalho AE Vale Milhaços Ana Lúcia Alves Duarte AE João de Barros 

110 Rute Pereira de Oliveira dos Santos AE Pinhal de Frades Mário Jorge Quinteiro Pereira dos Santos AE Dr. António Augusto Louro 

110 Sandra Isabel Mendonça Cordeiro Duarte AE Nun`Álvares Maria José Cardoso Mira AE Pedro Eanes Lobato 

110 Susana Alexandra Alvarez Gonçalves AE Vale Milhaços Isabel Maria Moura Lourenço AE João de Barros 

110 Tânia Filipa Pinto Reis AE Pinhal de Frades Maria Manuela de Almeida Castelo AE Nun´Álvares 
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110 Tânia Sofia Lourenço Rodrigues AE António augusto Louro Lídia Maria Rodrigues Ferreira Guerreiro AE de Pinhal de Frades 

110 Tânia Sofia Reguengos B. Rodrigues do Poço AE Pinhal de Frades Nuno Miguel do Carmo Cortes AE Dr. António Augusto Louro 

110 Telma Issabel Rosa Carromeu AE António augusto Louro Ana Margarida Esteves Alves AE Nun´Álvares 

110 Telma Patrícia Marques Matias AE Pinhal de Frades Eulália Maria de Jesus Nunes dos Reis AE Nun´Álvares 

110 Vânia Sofia Batista Loureiro AE Pinhal de Frades Isabel Maria Salvado da Costa Dias AE Nun´Álvares 

120 Ana Cláudia Gamito da Silva AE João de Barros Maria de Lurdes Cortes Prates Procópio AE Paulo da Gama 

120 Sandra Luísa Santos de Vasconcelos AE Pedro Eanes Lobato Maria de Lurdes Cortes Prates Procópio AE Paulo da Gama 

200 Beatriz Wilma da Silva Luvumba AE Paulo da Gama Maria de Fátima dos Reis Jorge Pita AE Dr. António Augusto Louro 

200 Melissa Muriel Nunes Cardoso AE António augusto Louro Amélia da Conceição Pais da Costa AE de Pinhal de Frades 

220 Ana Isabel Duarte Machado Simões AE João de Barros Ana Paula Alves Giroto Ferreira do Couto AE Paulo da Gama 

230 Maria Carolina Roque Formiga AE Paulo da Gama Ana Paula Narciso da Silva Filipe AE Pedro Eanes Lobato 

230 Mónica Alexandra dos Santos Amaro AE Terras de Larus Carlos Alberto Latas Pegacha AE de Vale de Milhaços 

230 Vera Mónica Xavier Mateus Paulo AE Vale Milhaços Ana Maria Pereira Marques de Moura Queiroz AE João de Barros 

240 Patrícia Alexandra Lopes dos Santos AE Paulo da Gama Carlos Alberto Simões Pinto AE Pedro Eanes Lobato 

240 Raquel Cristina Fernandes Santos AE Pedro Eanes Lobato José Luís Costa Lopes AE Nun´Álvares 

240 Válter Filipe Campião Rosa de Carvalho AE Pedro Eanes Lobato José Manuel Pirão Plácido AE Dr. António Augusto Louro 

250 Sandra Patrícia Afonso Lamy AE Vale Milhaços José Inácio Cabral Raminhos AE João de Barros 
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260 Cláudio Oliveira da Saúde AE Pinhal de Frades Carlos Manuel Silva Leal AE Dr. António Augusto Louro 

260 João José Lopes Valentim AE Paulo da Gama Maria Luísa Venâncio Lobo AE Pedro Eanes Lobato 

260 Tiago Jorge Rodrigues Bento AE Pedro Eanes Lobato Carlos Manuel Silva Leal AE Dr. António Augusto Louro 

300 Ângela Cristina Vasconcelos Quelhas ES Manuel Cargaleiro Ana Bela Esteves Ferreira Matos  AE Paulo da Gama  

300 Iolanda Marisa Matias Lopes Cunha AE Nun`Álvares Alice Maria de Castro Fernandes Ferro ES Alfredo dos Reis Silveira 

300 Maria de Jesus Torres Fontes de Oliveira ES da Amora Célia Maria Marques Pereira ES Dr. José Afonso 

300 Sílvia Zulmira Murtinha Santos AE Paulo da Gama Aurora Rita Rocha Carmelo Garcia ES Dr. José Afonso 

300 Telma Maria Lopes Silvestre AE Terras de Larus Carlos Manuel Gonçalves Gaspar ES Dr. José Afonso 

300 Telma Sofia Dias ES Dr José Afonso Paula Alexandra dos Santos Catarino ES Alfredo dos Reis Silveira 

320 Ana Catarina Pacheco Reis AE João de Barros João Santos Cordeiro AE de Vale de Milhaços 

320 Paula Cristina Fontes Leitão ES da Amora Helena Isabel dos Anjos Reis Jorge AE Dr. António Augusto Louro 

400 Alexandra Sofia Mendes Procópio AE António augusto Louro Maria Teresa Sousa Leitão ES Alfredo dos Reis Silveira 

400 Ana Catarina Gomes A. de Sousa Cardoso AE João de Barros Valentina Teresa da Silva Almeida Pereira AE de Vale de Milhaços 

400 Ana Luísa Martins Maia dos Santos ES Dr José Afonso Rosa Marília Madeira de Oliveira Botequilha Escola Secundária da Amora 

400 Anabela dos Santos Rodrigues AE Vale Milhaços Ermelinda da Piedade Raimundo Covas Correia AE João de Barros 

400 Sérgio Paulo Marques Dias ES Dr José Afonso Adélia Maria Nabais Prata AE Dr. António Augusto Louro 

410 Ana Rita Graça Antunes Mota ES Alfredo dos Reis Silveira César Augusto Figueiredo Ferreira ES Manuel Cargaleiro 
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410 Carlos Manuel David Botelho AE João de Barros João Luís Graça Pires Escola Secundária da Amora 

410 Xavier Viana de Oliveira Rafael ES da Amora Jorge Manuel da Cruz Marta ES Dr. José Afonso 

420 Carla Sofia Cardoso Carriço ES Manuel Cargaleiro Maria da Assunção Lopes Ribeiro ES Alfredo dos Reis Silveira 

420 Joaquim José Silva ES Dr José Afonso Maria Alexandra Freire Nunes Escola Secundária da Amora 

430 Ana Maria Tavares Soares ES da Amora Maria de Jesus Nunes Bravo ES Alfredo dos Reis Silveira 

500 Ana Patrícia Lopes da Silva AE João de Barros Álvaro Manuel Machado Moreira Escola Secundária da Amora 

500 Andrelina Barroso Ferreira AE Pedro Eanes Lobato Ana Maria Ferreira Baltazar ES Manuel Cargaleiro 

500 Carla Sofia da Silva Candeias Maia ES Alfredo dos Reis Silveira Lígia Maria Afonso Martins Sousa ES Manuel Cargaleiro 

500 Paulo António de Sousa Cartuxo ES Alfredo dos Reis Silveira António Manuel Rodrigues Pita Roque AE João de Barros 

500 Sofia Alexandra Canaverde Charneca ES Manuel Cargaleiro Ana Cristina Rodrigues Duarte de Almeida ES Dr. José Afonso 

500 Teresa Odete Martelo Tiago ES Alfredo dos Reis Silveira Ana Madalena Ramos Lavadinho Moreira Escola Secundária da Amora 

510 Ana Sofia Pinheiro ES Dr José Afonso Ana Maria Morais ES Manuel Cargaleiro 

510 Carla Sofia Furtado de Brito AE João de Barros Ana Maria Rodrigues Pereira Sebastião Escola Secundária da Amora 

510 Lídia dos Anjos Campaniço Damião ES Manuel Cargaleiro Estela Maria Pereira de Oliveira Escola Secundária da Amora 

510 Paulo Nuno Lourenço de Abreu ES da Amora Ana Maria Pedrosa Chocalhinho Marques ES Manuel Cargaleiro 

520 Filomena Sarti Pascoal ES da Amora Teresa Romana Graça Hilário ES Manuel Cargaleiro 

520 Helga Cristina Rosa Ribeiro ES Manuel Cargaleiro José Manuel Vermelhudo Maia Escola Secundária da Amora 
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520 Patrícia Maria Gomes Crato dos Santos AE Terras de Larus Cristina Maria Águas Carrajola ES Manuel Cargaleiro 

520 Patrícia Pedroso ES Dr José Afonso Maria Cristina Neves Sabino de Sousa Foguete ES Alfredo dos Reis Silveira 

520 Patrícia Silva ES Dr José Afonso Maria José Rosado Balão de Castro ES Manuel Cargaleiro 

520 Pedro Alexandre Santos Teixeira ES Manuel Cargaleiro Carlos Fernandes Gomes ES Alfredo dos Reis Silveira 

520 Pedro Miguel da Silva Pereira AE Pedro Eanes Lobato Maria da Conceição Pires Courela ES Manuel Cargaleiro 

520 Susana de Almeida Cardoso ES Alfredo dos Reis Silveira Ana Paula Duarte Guia Escola Secundária da Amora 

520 Valquíria Regina Morschheiter ES da Amora Susana Cristina Galaio Montinhos Alves AE João de Barros 

550 António Manuel Galinho Pires de Almeida ES da Amora Mário dos Anjos de Jesus AE João de Barros 

550 Luís Manuel Ribeiro Balinho ES Alfredo dos Reis Silveira Hugo André Martins Rocha Escola Secundária da Amora 

550 Noémia de Jesus do Nascimento Assunção ES Manuel Cargaleiro Luís Manuel Costa da Silva AE João de Barros 

550 Paula Marisa Costa da Câmara Sampaio AE João de Barros Armando Augusto Monteiro Barreira AE de Vale de Milhaços 

550 Rui Baltazar ES Dr José Afonso Ana Paula Neves Pedrosa Silveira ES Manuel Cargaleiro 

600 Matilde Fabiana Matos Pinto ES Manuel Cargaleiro Ana Teresa dos Santos de Oliveira AE Paulo da Gama 

600 Ricardo Saúl Silva de Sousa Fernandes ES Dr José Afonso Carolina de Melo Banha Sousa Pereira Escola Secundária da Amora 

620 Diogo Alexandre Esteves Patrício ES Dr José Afonso Maria Alice Mendes Godinho ES Manuel Cargaleiro 

620 João Manuel Rodrigues Pereira AE Paulo da Gama Carlos Alberto da Silva Garcia Saraiva Escola Secundária da Amora 

620 José Manuel Ribeiro Gonçalves ES Manuel Cargaleiro Lívio Chora Mendes Semedo ES Dr. José Afonso 



 
academiadoprofessor.pt 

CENTRO DE FORMAÇÃO DE ESCOLAS DO CONCELHO DO SEIXAL 

Rua Mário Sacramento                                                               +351 967652900 
2845-122 Amora                                              AEDD@academiadoprofessor.pt  

 

 
Página 8/9 

620 Kezia Donadia Dias Sales ES da Amora Sílvia Marina Vicente de Lima ES Manuel Cargaleiro 

620 Rui Alexandre da Silva Violinha AE João de Barros Ana Isabel Reis Sampaio Santos AE Vale de Milhaços 

910 Ágata Queiroga Amigo AE Nun`Álvares Maria de Lurdes de Andrade Gomes Moura AE de Pinhal de Frades 

910 Ana Cristina Dias Salgado ES Manuel Cargaleiro Helena Maria de Lemos Sequeira Monteiro AE Terras de Larus 

910 Ana Maria Correia Mendes Cardoso AE Terras de Larus Paula Alexandra Pires Gonçalves AE Paulo da Gama 

910 Ana Rita Afonso Lopes AE Pedro Eanes Lobato Adoração dos Santos Melício Batista AE Paulo da Gama 

910 Bernardete da Encarnação Rodrigues Vila AE João de Barros Lina Maria Ribeiro Clemente Garrido AE Pedro Eanes Lobato 

910 Carina Alexandra Gomes Fernandes AE Paulo da Gama Adelina Conceição Vida Alegre Calca Lourenço AE Pedro Eanes Lobato 

910 Catarina Godinho de Sena Lopes AE João de Barros Maria do Carmo Artur Viseu AE Terras de Larus 

910 Célia Sofia Figueira T. Carvalho Romão AE António augusto Louro Maria de Lurdes Gonçalves de Carvalho Nunes AE Pinhal de Frades 

910 Cíntia Valente Chong ES Manuel Cargaleiro Aldegundes Cristina Peguicha Fonseca Coelho  Escola Secundária da Amora 

910 Cláudia Marina M. Nascimento Ferreira AE Pedro Eanes Lobato Ana Maria Manso Gonçalves Sanches AE Terras de Larus 

910 Dulce Catarina Félix M. Figueiredo Cândido AE João de Barros Elisabete de Jesus Charrua AE Terras de Larus 

910 Fernanda Manuela Costa Ventura AE Nun`Álvares Rosa Maria Ribeiro Marques Meneses AE de Pinhal de Frades 

910 Filomena Maria Pereira da Justina AE Paulo da Gama Amélia Maria Curto Fernandes Vitorino AE Nun´Álvares 

910 Maria de Fátima Modesto do Rosário ES Manuel Cargaleiro Anabela da Conceição Gomes AE Terras de Larus 

910 Mária Lúcia Marques Marquês AE Terras de Larus Anabela Maria da Costa Leite AE Nun´Álvares 
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910 Patrícia Alexandra dos Santos Serra AE António augusto Louro Sónia Cristina Pinto Esteves Marques Rodrigues AE Terras de Larus 

910 Sandra Cristina Cambim Cardoso AE João de Barros Olinda Maria Ferreira Pinheiro Escola Secundária da Amora 

910 Sandra Maria A. de Sousa Tomás Paixão AE Terras de Larus Maria Teresa Garcia Pires Costa AE João de Barros 

910 Sara Monteiro Martins ES da Amora Paula Cristina Nicolau Vitorino Gonçalves Vigário AE Pedro Eanes Lobato 

910 Susana Isabel Conde Gaboleiro Paiva AE António augusto Louro Maria da Graça Simões da Silva Dias AE de Pinhal de Frades 

910 Teresa Paula Costa da Rocha AE Pedro Eanes Lobato Maria Fernanda de Lima Pinto Marques AE Paulo da Gama 

 

Critérios de seleção  Procedimentos 

1. Requisitos cumulativos segundo o Dec. Reg. nº26/2012. 

2. Não pertencer à direção da escola/agrupamento (sempre que possível). 

3. Melhor posicionado no escalão da carreira. 

4. Proximidade geográfica. 

 1. Avaliador e avaliado devem declarar a situação de impedimento de acordo com o 
disposto nos artigos 69º e 70º do Código do Procedimento Administrativo perante o 
coordenador da bolsa de avaliadores externos. 

2. Avaliador e avaliado devem aguardar por indicações, via email, para proceder à 

marcação das datas de observação de aulas. 

 

Seixal, 24 de fevereiro de 2026 

Coordenador da Bolsa de Avaliadores Externos 
 

 

___________________________________ 
Orlando Teixeira 


